
2025 年 6 月 20 日 

 

ウェルネス天神・ウィメンズウェルネス天神を 
ご受診（または過去にご受診）された方へ 

（臨床研究に関する情報） 
  

当施設では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、研究用に保管された画像及

び検査結果を用いて行います。このような研究は、厚生労働省の「臨床研究に関する倫理指針」

の規定により、研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関するお

問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 

 

［研究課題名]   特定保健指導システムを用いた指導の実施状況と評価 

 

［研究機関]   ウェルネス天神ヘルスケア事業部  

        （ウィメンズウェルネス天神） 

 

［研究責任者]  ウィメンズウェルネス天神 永松 はるか 

 

［研究の目的］  システムを用いた特定保健指導実施状況の評価 

 

［研究の方法］ 

  2022 年 4 月～2024 年 3 月 

  特定保健指導の積極的支援に該当した 1008 名を対象に、特定保健指導システム導入前の 

  2022 年度、導入後の 2023 年度に分けて、初回面談実施率、継続率、評価時の体重・腹囲 

  の変化、行動変容レベルを比較した。 

  

［個人情報の取り扱い］ 

 利用する情報からは、お名前、住所など、受診者の皆さまを直接同定できる個人情報は 

削除します。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も受診者の皆 

さまを特定できるような個人情報は利用しません。 

 

 

 ※上記の研究に結果を利用することをご了承いただけない場合は以下にご連絡ください。 

 

［問い合わせ先］（例） 

  福岡市中央区天神 1-14-4-7Ｆ 

  ウィメンズウェルネス天神    担当：永松 はるか 

  電話：092-738-8323  FAX：092-738-8171 


